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CURSO ONLINE — Il ATUALIZAGAO SOBRE APNEIA DO SONO E POLISSONOGRAFIA

O curso é voltado para profissionais da drea da saude com interesse em atualizar e discutir o conceito,
diagndstico e acompanhamento de pacientes com apneia obstrutiva do sono, bem como na interpretacado
detalhada de exames de polissonografia e relatérios de aparelhos de pressdo aérea positiva.

Objetivos do Curso: atualizar e aprofundar os conceitos e estratégias de diagndstico, com énfase na
interpretacdo detalhada da polissonografia, além de discutir sobre os procedimentos de
acompanhamento de pacientes com apneia obstrutiva do sono, com destaque para a interpretagdo dos
relatdrios descritivos do tratamento com aparelhos de pressao aérea positiva.

Detalhes do Curso

Coordenagao: Dra. Sandra Doria

Corpo Docente: sujeito a alteragdo

Danilo Sguillar - Otorrinolaringologista, certificado em Medicina do Sono pela Associagdo Médica
Brasileira, com Mestrado em Ciéncias pela Universidade Federal de Sdo Paulo.

Erika Treptow - Pneumologista, certificada em Medicina do Sono pela Associagcdo Médica Brasileira, com
Pds-doutorado no Departamento de Clinica, Sono e Fisiologia do Exercicio do Hospital Albert Michallon
do Centre Hospitalier Universitaire de Grenoble.

Fabio Rabelo - Otorrinolaringologista, certificado em Medicina do Sono pela Associagdo Médica Brasileira,
com Doutorado em Otorrinolaringologia pela Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo de

Ribeirdo Preto.

Gabriel Pires - Biomédico, com Doutorado em Ciéncias pelo Departamento de Psicobiologia da
Universidade Federal de S3o Paulo, Pesquisador do Instituto do Sono.

Sandra Doria - Otorrinolaringologista, certificada em Medicina do Sono pela Associagdao Médica Brasileira,
com Doutorado em Otorrinolaringologia pela Santa Casa de S3o Paulo, Professora da Faculdade de

Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo.

Tatiana Vidigal - Otorrinolaringologista, certificada em Medicina do Sono pela Associacdo Médica
Brasileira, com Doutorado em Medicina pela Universidade Federal de Sdo Paulo.

Publico-alvo: profissionais da area da saude.
Metodologia: aulas remotas tedricas e tedrico-praticas.
Carga horaria: 14 horas

Quando: a definir

Matricula: R$480,00

Mensalidade: R$480,00 (com 10% de desconto para alunos e ex-alunos de cursos regulares do Instituto
do Sono)

Investimento Total: R$960,00
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Programacao Preliminar

SABADO

09h00 - 10h00 | Epidemiologia da apneia obstrutiva do sono

10h00 - 11h00 | Fisiopatologia da apneia do sono

11h00 - 12h00 | Diagnéstico clinico e polissonografico
12h00 - 13h00 | Almogo

13h00 - 14h00 | Fatores de risco e consequéncias da apneia do sono

14h00 - 16h00 | Tratamentos clinicos da apneia obstrutiva do sono
16h00 - 17h00 | Sonoendoscopia

DOMINGO

Tratamento cirurgico da apneia obstrutiva do sono e Relatodrios descritivos de
aparelhos de pressdo aérea positiva

12h00 - 13h00 | Almogo
13h00 - 14h00 | InovagGes no tratamento da apneia do sono
14h00 - 15h00 | Entendendo o laudo de polissonografia

09h00 - 12h00

15h00 - 16h00 | Discussdo de laudos de polissonografia

16h00 - 17h00 | Discussdo de casos clinicos

Observagdo: Havera 15 minutos de intervalo a cada 90 minutos de explanacgdo.
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