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CURSO HIBRIDO — Ill ATUALIZAGAO SOBRE LEITURA DE POLISSONOGRAFIA EM CRIANGAS E
ADOLESCENTES

O curso, voltado exclusivamente para médicos com formagdo bdsica prévia na drea da Medicina do Sono
em criangas e adolescentes, oferece ao aluno 5 mdédulos mensais que abordam estudos polissonograficos
em criangas e adolescentes.

O curso abordara de forma tedrico-pratica estagiamento do sono nas diversas faixas etarias, elementos
fisioldgicos do sono, estagiamento de eventos respiratérios, despertares e disturbios de movimento, além

da interpretagao de laudos.

Objetivos do Curso: Habilitar o profissional a identificar, diagnosticar e acompanhar os diferentes
disturbios de sono em criangas e adolescentes.

Detalhes do Curso
Coordenagao: Dr. Gustavo Moreira
Corpo Docente: sujeito a alteragdo

Gustavo Moreira - Pediatra, certificado em Medicina do Sono pela Associagdo Médica Brasileira, com
Doutorado pelo Departamento de Psicobiologia da Universidade Federal de S3o Paulo.

Magneide Brito - Fisioterapeuta, especialista em polissonografia com ampla experiencia em analise de
polissonografia em criangas, adolescentes e adultos.

Publico-alvo: Ex-alunos de turmas anteriores do Curso de Capacitacdao em Medicina do Sono - Criangas e
Adolescentes, que desejam treinamento em Andlise de Polissonografia.

Metodologia: Aulas remotas tedrico-praticas.

Atividades extracurriculares: Anilise de polissonografia, sendo limitada a 5 atividades de 4 horas cada,
sendo 1 atividade por aluno e por médulo. E necessario o agendamento prévio e as faltas poderdo ser
justificadas mediante apresentacgdo de atestado médico ou de dbito de familiar (pais, irm&os, conjuges e

filhos). As faltas injustificadas ndo poderdo ser repostas.

Requisitos para conclusdo de curso e certificado:
= Avaliacdo por frequéncia: Minimo de 75% de frequéncia

Carga horaria: 20 horas
Quando: a definir

Local: as aulas presenciais serdo realizadas na unidade do Instituto do Sono - AFIP localizada na Rua
Marselhesa, 500, 72 andar, Vila Clementino, Sdo Paulo, SP, CEP: 04020-060.

Matricula: R$300,00

Mensalidade: R$3.000,00 (5 mensalidades de R$600,00 no cartdo de crédito com 10% de desconto para
alunos e ex-alunos de cursos regulares do Instituto do Sono - AFIP).

Investimento Total: R$3.300,00

Vagas limitadas
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[Sono

Cursos

Programacao Preliminar

MODULO 1

DOMINGO —

09h00 - 10h30

Leitura de polissonografia

10h30 - 11h00

Formulario

11h00 - 13h00

Leitura de polissonografia

MODULO 2

DOMINGO -

09h00 - 10h30

Leitura de polissonografia

10h30 - 11h00

Formulario

11h00 - 13h00

Leitura de polissonografia

MODULO 3

DOMINGO -

09h00 - 10h30

Leitura de polissonografia

10h30 - 11h00

Formulario

11h00 - 13h00

Leitura de polissonografia

MODULO 4

DOMINGO —

09h00 - 10h30

Leitura de polissonografia

10h30 - 11h00

Formulario

11h00 - 13h00

Leitura de polissonografia

MODULO 5

DOMINGO -

09h00 - 10h30

Leitura de polissonografia

10h30 - 11h00

Formulario

11h00 - 13h00

Leitura de polissonografia

Observagdo: Haverda 15 minutos de intervalo a cada 2 horas de explanagao.
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