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CURSO HIBRIDO - Il CURSO DE VENTILAGAO NAO INVASIVA EM DOENGCAS NEUROMUSCULARES

O Ambulatério de Tratamento de Doengas Neuromusculares (TDN - AFIP) teve inicio no ano de 2002 e
realiza avaliagdo respiratéria, adaptacdo de Ventilagdo Nao-Invasiva (VNI) e acompanhamento periddico
dos pacientes aqui encaminhados. Hoje atendemos cerca de 2.400 pacientes na nossa unidade de Sdo
Paulo e desde 2013 atendemos também no Rio de Janeiro com cerca de 500 pacientes.

O curso ¢é voltado para profissionais da area da saide com interesse em conhecer e/ou se atualizar no
conhecimento de doengas neuromusculares e no acompanhamento dos distlrbios respiratérios
associados a estas.

Objetivos do Curso: capacitar os profissionais da area da saude para avaliar o paciente portador de
doencgas neuromusculares, através de testes especificos e, quando necessario, realizar a adaptacdo de
VNI, acompanhar e ajustar parametros em ventiladores (Bi-level) e de Suporte a vida (volumétricos), além
de avaliar, manusear e parametrizar o aparelho de aspiragdo ndo-invasiva (Cough Assist ou similar) em
pacientes com tosse pouco eficaz ou ineficaz. O acompanhamento de pacientes com Ventilagdo Mecanica
Invasiva serd igualmente abordado.

Detalhes do Curso
Coordenacao: Luis Fernando Grossklauss e Ana Cecilia Taddei
Corpo Docente: sujeito a alteragdo

Aline Zerbinatti - Fisioterapeuta com Extensdo Universitdria em Ventilagdo Mecanica Avancada,
especialista em Saude Coletiva pelo Instituto de Salude da Secretaria de Estado da Saude e Fisioterapia
Pélvica e Uroginecoldgica pela Universidade Federal de S3o Paulo, Fisioterapeuta no Ambulatério de
Tratamento de Doengas Neuromusculares da Associagdo Fundo de Insentivo a Pesquisa (AFIP) e da Clinica
de Reabilitagdo Neuroldgica e Aquatica.

Ana Cecilia Taddei - Fisioterapeuta, especialista em Fisioterapia Respiratdria em Unidade de Terapia
Intensiva pela Faculdade de Medicina da Universidade de S3o Paulo, Fisioterapeuta no Ambulatério de
Tratamento de Doencas Neuromusculares da Associacdo Fundo de Insentivo a Pesquisa (AFIP) e
Sleepcare.

Claudia Zerbinatti - Fisioterapeuta, especialista em Fisioterapia Cardiorrespiratoria pela Irmandade da
Santa Casa de Misericérdia de S3o Paulo, Técnica em Espirometria pela Sociedade Brasileira de
Pneumologia e Tisiologia, Fisioterapeuta no Ambulatério de Tratamento de Doengas Neuromusculares da
Associagado Fundo de Insentivo a Pesquisa (AFIP) e da Clinica de Reabilitagdo Neuroldgica e Aquatica.

Gustavo Moreira - Pediatra, certificado em Medicina do Sono pela Associacdo Médica Brasileira, com
Doutorado em Ciéncias pelo Departamento de Psicobiologia da Universidade Federal de Sdo Paulo.

Lucilene Maria de Oliveira - Fisioterapeuta e Educadora Fisica, especialista em Fisioterapia, Neurologia e
Neurocirurgia pelo Programa de Residéncia Multiprofissional da Universidade Federal de S3o Paulo,
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Fisioterapeuta no Ambulatério de Tratamento de Doengas Neuromusculares da Associagdo Fundo de
Insentivo a Pesquisa (AFIP).

Luis Fernando Grossklauss - Neuropediatra, responsdvel pelo Ambulatério Neuromuscular Infantil do
Setor Neuromuscular da Universidade Federal de Sdo Paulo, Médico da Universidade Federal de Sdo Paulo
e do Ambulatério de Tratamento de Doengas Neuromusculares da Associagdo Fundo de Insentivo a
Pesquisa (AFIP).

Madrcia Cristina Pinheiro - Fisioterapeuta, especialista em Terapia Intensiva pelo Hospital do Servidor
Publico Estadual, Fisioterapia aplicada a Pneumologia pela Escola Paulista de Medicina, curso de Extensao

em Fisioterapia do Sono pela Universidade Federal de Minas Gerais, Fisioterapeuta do Ambulatério de
Tratamento de Doengas Neuromusculares da Associagdo Fundo de Insentivo a Pesquisa (AFIP).

Raquel Bispo - Fisioterapeuta, especialista em Clinica Médica pela Universidade Federal de Sdo Paulo,
Fisioterapeuta do Ambulatério de Tratamento de Doencgas Neuromusculares da Associagdo Fundo de

Insentivo a Pesquisa (AFIP).

Ricardo Akamine - Geneticista pela Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao
Paulo.

Vanessa Medina - Fonoaudidloga, especialista em Disfagia e Voz pelo Hospital das Clinicas da Universidade
de Sdo Paulo, em Disfagia pelo Centro Universitario Faculdade de Medicina do ABC, em
Neurorreabilitagdo pela Universidade of colorado Boulder (USA), em Doengas raras pelo Instituto
Educacional de Sdo Paulo e Doengas Neuromusculares pela University London’s College (UK), com
Doutorado em Doengas Neuromusculares pela University London’s College (UK).

Publico-alvo: profissionais da area da saude.

Metodologia: aulas tedricas e praticas.

Requisitos para conclusdo de curso e certificado: avaliagdo por frequéncia - Minimo de 75% de
frequéncia.

Carga horaria: 11 horas

Quando: 08 e 09/02/2025

Local: as aulas serdo realizadas na Rua Marselhesa, 500 - 7° andar — Vila Clementino — Sdo Paulo (SP).
Matricula: R$68,00

Mensalidades: R5680,00 (2 mensalidades de R$340,00 no cartdo de crédito com 10% de desconto para
alunos e ex-alunos de cursos regulares da AFIP).

Investimento Total: R$748,00

Programacao:
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SABADO - 08/02/2025

09h00 - 10h00 | Doengas neuromusculares: conceito e classificagao

10h00 - 10h30 | Fisiologia respiratodria

10h30 - 11h15 | Testes respiratoérios e sua interpretagdo

11h15-11h30 |Intervalo

11h30 - 12h00 | Disturbios respiratérios: hipoventilagao e disturbios obstrutivos

12h00 - 12h30 | Fisiologia da tosse, exercicios respiratérios

12h30-13h30 | Almoco

Aparelhos com diferentes modos ventilatdrios (CPAP, BIPAP, volumétrico): indicagdo e
manejo

14h00 - 14h30 | Interpretacdo e analise dos dados obtidos nos aparelhos de ventilacdo

14h30 - 14h45 | Intervalo

14h45 - 15h15 | Atuagdo Fonoaudioldgica nas Disfagias Orofaringeas nas Doengas Neuromusculares
15h15 - 16h00 | Indicagdo e acompanhamento com fisioterapia motora e hidroterapia

16h00 - 17h00 | Perspectivas futuras e novos tratamentos

13h30 - 14h00

DOMINGO — 09/02/2025 OBRIGATORIAMENTE PRESENCIAL

Estacdo 1: Adaptagdo de Interfaces

Estacdo 2: Como utilizar o ambu e manobras de auxilio a tosse

Estacdo 3: Como utilizar o aparelho de auxilio a tosse (cough assist)

Estacdo 4: Adaptacdo e acompanhamento do uso do CPAP e Adaptagdo e
acompanhamento do uso do BIPAP

Estacdo 5: Adaptacdo e acompanhamento do uso dos aparelhos volumétricos

09h00 - 13h00
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